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¿Qué es¿Qué es

Es una institución con enfoque
moderno, humano y profesional
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Nuestra misión es ayudarte a convertir tu pasión
por el deporte en una carrera con futuro real,

sin que tengas que dejar de trabajar,
entrenar o atender tus actividades diarias.

Acompañamiento
real

Validez
SEP

Formación
flexible + +



Convertir el deporte en su profesión

Plataforma educativa online
 Clases sabatinas (8:00–15:00)

 Asesoría personalizada
 Material disponible 24/7
Ideal para personas que

trabajan entre semana

Deporte y GestiónDeporte y Gestión
Ciencias delCiencias del
La carrera:

Profesionalizar su experiencia como entrenador, instructor o
deportista
Trabajar en docencia, gestión, emprendimiento o entrenamiento
deportivo

Crecer profesionalmente sin dejar de trabajar

Modalidad 100% en líneaModalidad 100% en línea
+ clases sabatinas

Estudia desde cualquier lugar.
 Solo necesitas un celular o computadora
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Queremos que estudiar sea accesible.
Por eso contamos con becas
académicas basadas en tu:

Validez OficialValidez Oficial SEP
Obtén un título universitario reconocido

en todo México, con validez oficial.
Perfecto para:

Aumentar tu empleabilidad
Dar clases en instituciones públicas o privadas

Trabajar en clubes, gimnasios, centros deportivos
Dirigir proyectos o abrir tu propio negocio

Competir por mejores puestos y salarios

(20%-50%)(20%-50%)

Becas
disponibles
Becas
disponibles

Promedio
Situación laboral
Motivación por estudiar
Compromiso académico
En cuanto me envíes tus datos, puedo calcular
tu beca en minutos.



Deporte y GestiónDeporte y Gestión
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Ciencias delCiencias del
Plan de estudios: Licenciatura en 

Biología
Pedagogía de la Educación Física
Psicomotricidad
Historia de la Educación Física
Taller de Lectura y Redacción

Bioquímica de la Actividad Física
y Deporte
Educación Física Preescolar
Estadísticas
Gimnasia
Primeros Auxilios en la Actividad
Física y Deporte

CUATRIMESTRE 1

CUATRIMESTRE 2

Modalidad: 100% en línea | Clases en vivo
Duración total: 9 cuatrimestres
Clases: Sábados 8:00 am a 3:00 pm

-
-
-
-
-

-

-
-
-
-
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Recursos Humanos
Baloncesto
Kinesiología
Pedagogía del Ocio
Recreación

Administración de Eventos
Deportivos
Terapia Física
Nutrición de la Actividad Física
y Deporte
Voleibol

Principios del Entrenamiento
Deportivo

Fútbol
Gestión de la Mercadotecnia

Deportiva
Diseños de Programas de

Actividad Física y Salud

Planificación del Entrenamiento Deportivo
Gestión y Organización de Eventos Deportivos
Implementación de Programas de Actividad Física y Salud
Seminario de Entrenamiento Deportivo

Béisbol – Softbol
Biomecánica del Movimiento

Contabilidad
Actividad Física Recreativa

Sociología de la Actividad Física
y Deporte

Atletismo
Educación Física Inclusiva
Educación Física Primaria

Morfología Funcional
Psicología

Biología
Pedagogía de la Educación
Física
Psicomotricidad
Historia de la Educación Física
Taller de Lectura y Redacción

CUATRIMESTRE 3

CUATRIMESTRE 7

CUATRIMESTRE 4

CUATRIMESTRE 6CUATRIMESTRE 5

CUATRIMESTRE 8

CUATRIMESTRE 9
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Docente de educación física

Entrenador deportivo

Preparador físico

Gestor o administrador
deportivo

Director o coordinador de
actividades deportivas

Emprendedor de proyectos
deportivos

Coordinador de programas de
salud y actividad física

Instructor en clubes, gimnasios,
escuelas y centros especializados

podrás desempeñar?podrás desempeñar?
¿Qué trabajos¿Qué trabajos
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Docente certificado en Educación Física y Entrenamiento
Deportivo
12+ años formando profesionales del deporte
Experto en biomecánica, psicomotricidad y metodología del 
entrenamiento
Experiencia con estudiantes de todos los perfiles (jóvenes, adultos,
instructores)
Conocimiento profundo sobre enseñanza deportiva en
modalidad en línea

Con más de 12 años de experiencia formando entrenadores,
instructores y docentes en instituciones como CECUF, su enfoque
combina práctica real, disciplina y acompañamiento humano.
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Credenciales destacadasCredenciales destacadas

Conoce a tu Profesor:Conoce a tu Profesor:

Mtro. Daniel RuizMtro. Daniel Ruiz
“Tu formación está en
manos de un maestro

que vive el deporte
cada día.”

El Mtro. Daniel Ruiz es uno de los
docentes principales de la

licenciatura.
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Clases claras, dinámicas y aplicables
Uso de ejemplos reales
Retroalimentación personalizada
Cercanía y trato humano
Fomenta el liderazgo y pensamiento crítico

Psicomotricidad
Entrenamiento deportivo

Educación física por niveles
Actividad física y salud

Kinesiología
Métodos de enseñanza

Su estilo como docenteSu estilo como docente

Materias que podrías cursar con élMaterias que podrías cursar con él



|Licenciatura en Ciencias del Deporte y Gestión

Acompañamiento
personalizado

Acompañamiento
personalizado

Recibes seguimiento académico
Asesoría por WhatsApp siempre disponible
Comunidad estudiantil activa
Docentes profesionales del deporte
Guía para trámites, becas e inscripción

En UNIES no estudias solo:

¿Quieres¿Quieres iniciar tu proceso?iniciar tu proceso?
Estoy aquí para

ayudarte paso a paso.
Solo necesito:

Tu nombre completo
Tu promedio aproximado
Tu disponibilidad para estudiar
Si actualmente trabajas

Con eso puedo calcular tu beca y
enviarte tu mensualidad exacta.



Cuenta CLABE:

Nombre:

Número de cuenta:
012 028 00119618805 4

Centro Educativo de Cultura Física

011 961 8805

Costo

Inscripción única $1,500 mxn

Mensualidad $3,000 mxn

CostosCostos

Mensualidad con beca:
Depende del porcentaje asignado

(Si quieres, te calculo tu mensualidad exacta
ahora por WhatsApp.)

(Si quieres, te calculo tu mensualidad exacta
ahora por WhatsApp.)

Método
de pago
Método
de pago
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(20%-50%)(20%-50%)
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Envíame un mensaje

 Estoy aquí para ayudarte
a dar el siguiente paso

y te doy tu beca ahora
mismo

 Tu carrera comienza hoy

http://instagram.com/cecuf.mx
https://www.facebook.com/cecuf
mailto:direccion@cecuf.com.mx
https://cecuf.com.mx/

